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Des spectacles et des
ateliers tout doux pour
vos tout-tout-petits

PREFETE,
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d'Agglomération RHGN E-ALPES
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Groupe Noces

Samedi 6 avril
« 9h15 et 11h15 -

©@Salledellsle  ® 25 min

Noé est un spectacle sur l'amour
entre une mere et son fils, qui in-
terroge, d'une maniere poétique et
ludique, l'envie d'éduquer autrement
les enfants. Un éveil a l'égalité fille/
garcon dés le plus jeune age.

Dés la naissance

Une journée
a Takaledougou

Gurvan Loudoux & Amadou Diao

Dimanche 7 avril
« 9h30 et 11h0O0 -

© Théatre du Vellein = @30 min

Sous forme d'un concert électro-
mandingue, ce spectacle nous conte
la journée typique d'un petit village du
Burkina Faso.

concert électro-mandingue

Tarifde3€a6€

Informations / billetterie :
04 74 80 71 85 ou www.levellein.capi-agglo.fr

levellein.capi-agglo.fr
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Samedi 6 avril

| © Théatre du Vellein a Villefontaine |

Boissons et petite restauration sur place

9h30 a 16h30

Braderie petite-enfance
vente d’occasion d’articles de puériculture, vétements
enfants et jouets.

9h30 a 11h00

Atelier Kangatraining

avec Lydia Cazeaux : le kangatraining permet de remettre
le corps de la jeune maman en mouvement. La séance

se déroule au rythme de bébé et dans une ambiance
conviviale et de partage.

10h00 a 12h30

Atelier Découverte du portage

avec Lauréne Saba : testez différents moyens de
portage de votre bébé, le toucher étant un besoin trés
important pour votre nouveau-né.

© Salle de Lisle a Llsle d'Abeau

10h15 & 10h45

Atelier Parents-bébés
avec Florence Bernad,

chorégraphe du spectacle NOE.

Atelier gratuit sur inscription auprés
du Vellein au 04 74 96 78 96. Dans |2 limite
des places disponibles

14h00 a 16h00

Atelier Signer avec bébé

avec Sandra Cornaz : découvrez comment communiquer
avec votre bébé grace a de petits signes empruntés

a la Langue des signes frangaise. Une fagon de

mieux comprendre ses émotions et d'accompagner
’émergence de la parole.

KN

Flashez ce QR C_ode
pour vous inscrire

Tous ces ateliers sont
gratuits sur inscription
auprés de PHAM.

AUTOUR
DES

SPECTACLES

Dimanche 7 avril

| © Théatre du Vellein a Villefontaine |

9h30 a 11h00

Atelier Kangatraining
avec Lydia Cazeaux : voir samedi 6 avril.

10h00 a 12h00

Atelier Massage bébé

avec Delphine Poirier : le massage permet
d’amener les parents a prendre conscience de
'importance du toucher et du contact corporel
pour le bébé.

En partenariat avec la maison
de naissance “Premiéres

‘ Heures Au Monde” (PHAM)
de Bourgoin-Jallieu
PHAM est une structure associative
autonome, gérée par des sages-femmes
libérales. Accueil et accompagnement dans la

parentalité : ateliers, rencontres et échanges.
Plus d’informations : www.mdnpham.fr
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